


B .
o Olala 2

EST. 1973

MOD SOLARAY
KONSULENTERNE

SIDE 4

-\ L

’d

NATURIENERGI

LIVSKVALITET MED OMTANKE

INDHOLD

Mgad Solaray konsulenterne 3

Marlene Ploug .......cccceevuveeennen. 4
Jan MOOS ..o, 5
Maria Worre........ccceeceeeeeineenns 6
HC e, 7
Natur Energi undervisning..... 8
Miljgbilleder.......cccoovevvveennnnenn, 8
Nye labels......cccooeevviiiiieennens 8
ny hjemmeside.......ccceeuveenenn. 8

Naturens styrke, dit forsvar...9

Fysisk overskud.........cc......... 10




. Q)0laray;

Danmark rundt for verdens bedste kunder

Vi 4 Solaray konsulenter sender jer et kram - og en selfie! Glaeder os til vi ses.
Imellemtiden er | velkomne til at bes@ge vores nye hjemmeside solaray.dk
eller giv os et ring - vi er altid klar til en god snak.

Mod Marlene Ploug Mead Jan Moos Moed Maria Worre
Kerer pa Sjeelland og Lolland-Falster Kgrer i hele Jylland Kerer Fyn og Jylland
Mobil: 2859 8695 Mobil: 2785 8126 Mobil: 2899 7514
Side 4 Side 5 Side 6
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Savner du
et brush-up pa
Solaray?

Genopfrisk din viden
om Solaray produkterne
pa 20 min. Se mere
pa side 8.

Med HC

Kgrer Kgbenhavn og Nordsjeelland
Mobil: 4053 8173

Side 7
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Marlene Ploug: Det ubetinget bedste
er at besgge jer, mine sgde kunder!

Mange af jer har jeg kendti 15 ar, og |
betyder alt for min arbejdsdag. Vi har
fulgt med i hinandens liv, og det er blevet
til de bedste venskaber. Vi far mega-god
energi i hinandens selskab, og det kan jeg
ikke fa nok af. Jeg elsker simpelthen mit
job! Og dét siger jeg i ramme alvor - som
mine kolleger ved. Og far vi ikke grinet af
eller snakket i bund, sa kan vi lige tage en
sludder mere fra bilen.

| gennemsnit karer jeg 150-200 kilometer
om dagen, alligevel er timerne pa E47
aldrig kedelige. Jeg kalder dem min
kontortid, og det er ikke en rigtig dag,
hvis ikke jeg ogsa far snakket med mine
kolleger i sekretariatet og de andre
konsulenter.

Indimellem smider jeg en krimi i gret

eller skraler med pa Lucas Graham - og sa
kan turen fra Nakskov til Holte naermest
fales for kort.

Det kraever god fysik at skulle sidde

sa mange timer i bil, sa det kan

jeg selvfglgelig ikke overlade til
tilfeeldighederne. Derfor starter jeg hver
morgen med 6 kilometers gatur i rask

tempo og en tur i vandet - dret rundt,

som mange af jer ved, at jeg har gjort i
arevis. Det er endorfin-bashing, sa det kan
maerkes og giver maksimalt velvaere.

Og sa er festen i gang - kys til hund, mand
og barn og afsted pa landevejen med mig!

Mit yndlingsprodukt er Multidophilus - det
meste af tiden 12'eren. Og sddan har det
vaeret med mig og maelkesyrebakterierne
fra de kom pa markedet. Fordi de holder
min tarmflora og fordgjelse i orden - og
nar dét spiller, er jeg den bedste udgave
af mig selv.

Ved mit job elsker jeg ogsa den synergi,
der er i at veere superklar og glad, nar
jeg traeder ind hos jer - og bagefter fa
alting pa plads i mit eget selskab i bilen.
Det er perfekt. Ogsa at vaere ansat i en
familieejet virksomhed, hvor vi er teette
og tager hand om hinanden. De gode
produkter, ravarerne, optageligheden og
urterne ggr det megafedt at kgre med.

Marlene Ploug
Kerer pa Sjaelland og Lolland-Falster
Mobil: 28 59 86 95
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Jan Moos: Masser af god ping-pong
og faglig hygge - det spiller max!

Jeg vil gerne sla et slag for al den steerke
faglighed, der er i branchen. Hvis nogen
kan give den gas i forhold til viden om
kroppen og hvad vi putter i munden, sa er
det os.

Hvis bare vi kunne fa produceret flere
fadevarer med et neeringsindhold, der
ikke er helt sa udkonkurreret ... jamen,

sa vil vi se kronikere og stressramte have
meget bedre livskvalitet. For det er dét,
god mad kan. Vi kunne flytte mange
problemstillinger til den positive side, hvis
myndighederne turde ga med det, vi ved i
helsekost-branchen.

Nar det er sagt, er jeg lige der i livet, hvor
jeg har en fest. Jeg har de fede produkter,
der kan gere en forskel. Guld-produkter!
Som mennesker kan maerke, for dét
fortaeller de mig - og jer - og intet er mere
meningsfuldt end at veere med til at skabe
livskvalitet.

Tag Mave-i-Form. Dén er pa mission for
det gode liv. Udfordringer pa tarmen

er en landeplage, og hvad er bedre end
en "irritabel” kunde, der vender tilbage

med godt humaer og livsgleede? Sadan

er det ogsa med slimhinder, luftveje
og overgangsalder - vi ser masser af
udfordringer, hvor vi kan gagre en forskel.

Min mandag starter allerede fredag, hvor
jeg far aftaler i kalenderen. Mandag slar
jeg automatpiloten til, laener mig tilbage
og nyder rejsen, for det er en leg at
kunne glaede andre med det, jeg har
leert gennem et langt liv. Ikke én af
mine 60.000 kilometer om aret keder
mig, for jeg har mange bolde i luften

og griber de fleste. Ogsa dem, der
hopper hgjt. For eksempel er jeg
taknemmelig over at have faet

godt fat i Zoom og andre digitale
platforme.

Hver dag skal | - der er i butikkerne - give
sublime kunde-oplevelser, og hvis jeg kan
bidrage bare en lille smule, er det en fest.
Vi snakker produkter som "menuer” og
modspil til doktor Google. Jeg siger til alle,
at en dygtig helseradgiver har ingen lyst til
at undveere. Faglighed gor den forskel, der
kan maerkes.

Jan Moos
Kgrer i hele Jylland
Mobil: 27 85 81 26
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Maria Worre: Vi behaver ikke "finde
pa noget” nar det gaelder Solaray

En perfekt dag? Dem har jeg masser af.
Nogen sparger, om ikke jeg bliver traet

af at kere sa mange kilometer, men det
er lige mig. Morgenerne kan selvfglgelig
vaere en anelse traels, som vi siger vest for
Storebeelt - for jeg er ikke A-menneske og
min mand kan godt grine lidt af mig en
kold vintermorgen.

Men nar jeg ferst sidder i bilen og far
skruet godt op for musikken - sa er jeg
flyvende!

Jeg glaeder mig altid til dagens forste
kundemgade. Ind ad daren, og der dufter
fantastisk og vi kan snakke om stort

og smat. | giver den bedste feedback

og energien er hgj. Vi er ens og helt
forskellige, med samme interesse for
sundhed og sa alligevel med hver vores
liv, familie og erfaringer. Det elsker

jeg simpelthen - det uforudsigelige,
dynamikken. Ingen dage er ens.

Det, der gar mig allermest glad er, nar en
af jer siger: Fedt, Maria. Nu forstar jeg det!
Du gar det bare enkelt og ligetil. Dét er
den bedste feedback - for jeg kan godt
lide at koge tingene ned, sa det bliver
nemt at formidle videre.

Som generation kunne jeg godt taenke
mig, at vi bliver bedre til at forebygge end
helbrede, og det er her, | er vigtige. Folk
tror, de selv ved det hele fra Google og
snupper en B-vitamin i Netto. Men der er
sa meget mere til det ...

Mit yndlingsprodukt er Mega B-Stress. Jeg
kender ikke mange, der ikke kan maerke
effekten lynhurtigt. En travl hverdag taerer
pa B-vitamin-depoteterne. Og sa er der
selvfglgelig haret... min frisgr siger, hun
ikke kender nogen, der gror lige sd mange
nye som jeg.

For mig er det fint med en forholdsvis
streng lovgivning, sa der bliver sorteret
lidt i informationerne. Nogen taenker jo,
at man ma veere sadan lidt " lilla ble " for
at tro pa urtepower, men der er jeg jo lige
modsat, og vi har masser af studier, vi kan
laene os op ad. Jeg behgver ikke "finde pa
noget”, nar det geelder Solaray, og det er
nok det allerbedste ved mit arbejde.

Jeg star 100% pa mal for det, jeg laver.
Maria Worre

Kgrer Fyn og Jylland
Mobilnummer28997514
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HC: En perfekt dag for mig begynder
med, at jeg springer i @resund

Det bedste er, at jeg hver dag kan beskaef-
tige mig med det, jeg interesserer mig
allermest for, nemlig holistisk sundhed.
Ny viden og nye perspektiver pa sma og
store ting, vi kan gare for at opna optimal
livskvalitet.

Det er nemlig det gode liv, jeg braender
for. Jeg er uddannet heilpraktiker og
kigger efter kvalitet i alle mulige forhold,
og livskvalitet haenger ofte sammen
med, hvad vi byder os selv af oplevelser,
bekendtskaber og vaner. Hvad vi putter

i munden for eksempel, og hvordan vi
stgtter os selv gennem naturlige ravarer.

Og det er dét, jeg elsker mest ved Solaray.
Som mange ved, har jeg en fortid som
indehaver af Harsholm Helsekost sammen
med min hustru Julie. Her var Solarays
produkter nemme at have med at ggre,
fordi vi kunne sta 100% inde for dem. Jeg
ved, hvad jeg selv oplever, nar jeg tager
dem og har lagt are til hundredvis af
kundeberetninger gennem arene.

Mit ynglings-produkt er All Energy. Den er
genial, og jeg tager den, nar jeg har brug
for lidt ekstra. Samtidig synes jeg, den

er nem at forklare for kunderne. Dansk

udviklet af Birgit Svane, der hentede
Solaray til Danmark i 90’erne. Med en
urteblanding bestaende af persille,
maelkebgtte og broccoli, som alle kan
forholde sig til. Og sa leegger den op
til at snakke adaptogener, som altid er
spaendende.

Jeg ser mig selv som radgiver og bliver
superglad, nar nogen faler sig beriget af
det, jeg formidler. Faktisk vidste jeg ikke,
at jeg kunne lide at undervise - men det
giver den fedeste energi. Jeg kan blive helt
hgj efter en undervisning sammen med
én af mine gode kolleger.

En perfekt dag for mig begynder
med, at jeg springer i @resund.

Alle dage, alle arstider - og sa er
jeg fyldt op med energi og parat

til en kanon-arbejdsdag. Pa med
regnbuen - og sa afsted til de
fineste mennesker, der interesserer
mig og konstant ggr mig klogere.

HC
Kgrer Kgbenhavn og Nordsjzlland
Mobil: 40538173
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Natur Energi sarger for, at | er “klaedt godt pa”
til at markedsfare og seelge Solaray produkter

Natur Energi
undervisning

Natur Energi tiloyder viden og
uddannelser for forhandlere, som
gnsker at holde sig opdateret om
Solaray produkter.

Har | brug for at fa et tema som
f.eks. stress, sgvn eller fordgjelse
belyst gennem kosttilskuds-
linsen, sa ring til jeres konsulent.
Morgenmgde, frokost- eller
hyldetraening?

Vores fotograf tager
miljgbilleder til jer

Det seneste ars tid har vi haft en
fotograf til at tage produktbilleder
for os i naturen. Kan hentes pa
undervisning.solaray.dk.

Mange nye labels de
naeste maneder

Vi synes selv, at de nye etiketter
fanger gjet, og vi glaeder os til at se
dem folde sig ud hos jer. Vi holder
jer underrettet om udviklingen pa
undervisning.solaray.dk/rebrand.
Siden kraever ikke login.
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Ny hjemmeside
for Solaray

Hjemmesiden solaray.dk er nem
at ga til, og her finder | alle de
oplysninger pa produkterne, som |
matte fa behov for i det daglige.
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Naturens styrke, dit forsvar

Siden 1973 har Solaray indsamlet urter, bark og blomster
i sa naturlige habitater som muligt for at sikre kraftfulde
og rene ingredienser til vores kosttilskud

Dét lafte er vores dedikation, og avanceret teknologi fajer
labende nyt til vores testprotokol. Selv den mindste afvigelse
i en laboratoriemaling, tvivl om partikelstarrelse, smag eller
dokumentation, udlgser produktionsstop indtil en ny ravare
er fremskaffet.

Konsekvensen “lejlighedsvis
restordre” er irriterende, men
samtidig et lagfte om kvalitet.

Ogsa baredygtighed er topprioritet for vores producent. Vi
bruger genbrugsplast, produktionsanlaegget udstyres med
solceller. 1 2025 vil vi have plantet 1 million traeer som bidrag
til at reducere CO2 i atmosfaeren.

| 2024 vil alle danske produkter baere nye labels. Som diskret
pamindelse om dén rejse, vi er pa som brand - og som
generation. Tilbage til redderne. Neensomhed overfor den
natur, der sa generast leverer,

Vi har genindfert logoet fra grundlaegger, Jim Beck. Bjerg-
formationen symboliserer udsigten fra hans kekkenvindue i
Utahs bjerge, hvor Solaray stadig produceres.
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Renhed, potens
og tryghed

Testprotokollen bag
Solaray anses for at

vaere blandt branchen
mest grundige. De farste
laboratorieprever udtages,
nar rdvarerne ankommer
til produktionsanlaegget.
Ravarer, der ikke opfylder
kvalitetskrav, sendes retur,
uanset efterspagrgsel. Du
kan laese om processen pa
solaray.dk




KOSTTILSKUD

Fysisk

overskud

MAGNESIUM GLYCINATE Muskelfunktion: Magnesium bidrager til
en normal muskelfunktion samt til at vedligeholde normale knogler
og taender. Energistofskifte: Magnesium bidrager til et normalt
energistofskifte samt til at mindske traethed og udmattelse.

Natur Energi Marketing 2023
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